Fernando de

fHagallanes

Nacioé en 1480 en Sabrosa,

Y una pequena localidad de

‘ N Oporto. Después de morir sus
% ' padres, a los diez anos, entrd
como paje en el palacio real de Lisboa. En la

rcorte fue testigo de las historias que navegantes,
comerciantes y exploradores contaban y de los
proyectos para viajar y hacerse de las especias de
Oriente. Quiza por ello, se unid a la expedicion a
la India comandada por Francisco de Almeida, el
primer virrey portugués del Lejano Oriente. En
aquel viaje supo de la existencia de las Islas de las
Especias, y comenzo a elaborar una estrategia
para hallar nuevas rutas hacia Oriente.

Magallanes llegd a Sevilla-en octubre de
1517. Tras renunciar a la nacionalidad portuguesa,
logré acceder a la corte. Ofrecié al rey de Espana
Carlos | su proyecto de navegacion. El monarca le
otorgd apoyo y le concedid el titulo de
gobernadory adelantado de las tierras que
descubriese.

Cuando la expedicion se acerco a las islas
Marianas y se quedaron sin agua potable ni
provisiones frescas y con parte de Ia tripulacion
enferma de escorbuto, enlaisla de Mactan, el 27
de abril de 1521, Magallanes cayo herido de

muerte en un enfrentamiento con los indigenas.
Su sueno de volver triunfante se malogro.
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Era conocida en Europa desde la Antiguedad

clasica pues habia llegado a través de los

J arabes. Durante los siglos XV y XVI fue muy

Leonardo da Vinci se presentd en la N X codiciada por sus propiedades medicinales y
corte de Milan diciendo: como condimento, y fue la principal razén por
la que los portugueses buscaron una ruta
hacia la India. La gran afluencia de pimienta
provoco la quiebra de la ruta de Levante a los
principales mercados europeos. Es una de las
especias mas famosas y apreciadas en la
gastronomia. Proviene del pimentero, un
arbusto originario de la India.

“La costumbre de mi senor de
amarrar conejos adornados con-cintas a
lassillas de los convidados a'su mesa, de
manera gque puedan limpiarse las manos

Por ello fue nombrado Ingeniero Real y impregnadas de grasa sobre/los lomos de
Maestro de Banquetes. las bestias, se me antoja impropia del
Desde muy joven, Leonardo se tiempo y la época en que vivimos”.
contraté como mesero en la famosa taberna Incluia entre sus recetas: sopa de
florentina Los Tres Caracoles. Ahi aprendio el almendras, pajaros escabechados, orejas (Crocus sativus)
oficio y desarrollé habitos y manias: invento de cerdo horadadas, medallones de HE
métodos para ahorrar en materiales y anguila, caldos de hierbas; y algunos Se le conoce como j'l rey de las lespeoas .bMuy
esfuerzos al cocinar; supo qué alimentos consejos: como elegirun queso, Y G 'terraheas’ 95 GEE res
. . . . secos de la flor son el condimento. Cada flor tiene
evitar para que los comensales no murieran alternativaspara hervir las patas de vaca - : :
1. . : , solo tres hebras, por lo que para conseguir medio
envenenados y se dedico a la busqueda de sin que se salga el tuetano del hueso, \ : :
Iatill ul | lenta. | ' ) | / kilo de azafran se necesitan las hebras de setenta
un platillo que sustituyera a la polenta, la cémo sentar'un afslesmo ala mesasin mil flores, recolectadas casi artesanalmente y con
cual detestaba. estorbar la digestion de los presentes, y cuidado extremo. De precio muy alto y un agrada-

4

Cuando ||egé a Ia COCina de Ml _ S a Comp|eta de |O que tOda buena ble y delicado Sabor' proporciona un color amarillo

escribio multitud de notas reunidas-en lo
que hoy se conoce como el Codex ﬁ
Romanoff-En él hay de todo: recetag, <
consejos y hasta reglas de urbanidad.

apunte sobre sus dulces, arroz y bebidas. De sus pistilos también se
la “Las maquinas que extraen sustancias Utiles para la industria, la far-

para mis cocinas” macopea y la alta gastronomia. En los siglos XV y
Algunos ejemplos: bajo el titulo “De los

para desplumar patos, XVI fue la Unica especia exportada de la Europa
modales en la mesa de mi senor Ludoyjceyo o una

mediterranea hacia Oriente.
sus invitados”, Leonardo escribio: para an ofra para prensar ovejas.

vivo a todo lo que se mezcle con él, y se emplea en

CRISTOBAL COLON
y L Hacia tiempo que se conocia que la
Tierra era redonda pero el gran

tamano de su didmetro impedia
considerar una ruta comercial que
atravesara el inmenso océano

Juan Bebastian
Elcano

Nacio en tierra vasca,

en Guetaria, Guipuzcoa, i 15

en 1476. Poseia amplios 4k <j

conocimientos nauticos \[ Atlantico para llegar hasta las Indias
participo en varias expediciones. En 1518 @ Orientales. Cristobal Coldn,

conocié en Sevilla.a Fernando de Magallanesj navegante genoves, afirmaba que si
y decidid participar.en la expedicion que era posible. En 1492 zarpd con tan
partio de Sanlucar de Barrameda en 1519. solo tres carabelas. En su ruta se

Las cartas de havegaciony la historia encontré con unas islas que crey6
narrada por el Unico cronista a bordo, Antonio pertenecian a Asia y en realidad eran
Pigaffetta, cuentan que explord el Rio de la un nuevo continente.

Plata y la Patagonia.

Con Elcano como contramaestre, la
expedicion descubrid el paso del Atlantico al
Pacifico por elsur del continente americano,
asi'como las islas Marianas ylas Filipinas.

Estuvo presente cuando Magallanes muridy, BARTOLOME DIAZ VASCO DE GAMA AMERICO VESPUCIO

por su entereza, su valorypersistencia, quedo En 1488 este portugués Vasco de Gama retomo la Fue un navegante italiano que, en

al mando de |a expedicion en 1521. recorrié la costa de Africa  ruta que habia iniciado diez 1501, desde Lisboa, partié al Nuevo

Elcano completd la primera y roded por el sur el anos antes su compatriota Mundo bajo el patrocinio de la

circunnavegacion del globo; consiguiendo continente. Deseaba Bartolomeé Diaz y, tras corona portuguesa. Llegd a Brasil y al

llevar-a término la expedicion. Por tal hazana, llegar hasta las Islas de las  bordear el Cabo de Buena rodear la costa sur descubrié el Rio

el rey Carlos | le concedié una renta anual de Especias pero tuvo que Esperanza, recorrio la costa - 'de la Plata, por el que arrivo a la

quinientos ducados y, como escudo, una volverse porque la oriental de Africa, atravesé costa patagodnica en Tierra del Fuego.

esfera del mundo con la leyenda en latin que mayoria de su tripulacién el océano indico y llegda'la Se le considera el primer europeo en

también se habia otorgado a Magallanesy enfermd. Este viaje abrié  India: habia descubierto la comprender que las tierras

decia: Primus circumdedisti me (Fuiste el a los portugueses una ansiada ruta marftima que descubiertas por Colén conformaban

primero que la vuelta me diste). nueva ruta hacia Oriente.  llegaba directamente y un nuevo continente; por esta razoén,
puso fin al monopolio de las el cartégrafo Martin Waldseemuiller,
especias de los en su mapa de 1507, utilizé el nombre
comerciantes arabes e de América en su honor para
italianos. designar al Nuevo Mundo.

En forma de grano, de hojas o deft
sabores que desafian a todo platilloee ,
al Viejo Continente. Verdaderas joyas
gue fueron a buscarlas, estos cond
de la economia de Espanay Po
conquistas. Algunas de las €
navegantes ganaron la gla

(Syzygium qrem

Originario de las islas Molucas, aunque su difusior

mundo mediterraneo en la Edad Media a tra ;‘ '
despues como condimento y afrodisiaco. Tie
analgeésicas, antiespasmaodicas y estimulantes, :

alivio de la malaria, infecciones estomaca & yla ¢
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el 3 de mayo de 1520 en el estuario

s fueron encontrados en 20T1. -

corona espanola y termind r
del/rio Santa Cruz, en Argenti

b,

® D.Se ge ) 2 CO Oletaria la aVegao O O 0. C > N\ = >
= NECla a € o)gle Alra 0SOS due |0 enarian de gloria de rigueza aneiro. e a = orenc
A ® ® ore - 2 0OS ge OrZ3 =1[e algo de desasosiego = 2ron d oral. A as ge aNoO de
3 = O ANAados bor el po oue = aNAoO ge agallane O errae p gque 2 |0S dO avore
® D 1a =lg= as alla ® sjejue O e’ |a O alfaad Ssdi1éva A0IS ON € O
dIA0 3 - olol= O D Q - ® s alla ese e el |e a due Posterio O O =]ge >
2| re arlrlo ol= NDAaNa, PaAtro A Oor ge ale ADIA adoptado parsa 2l Dropio agallane O
para engrandece =llale AWeY: de ague O a
A CO - al por O ge 2 O ble alla NASO € o el oceano opresalto ge 0
/
// ATI3 O o| P3 ® - O haves eran peguena ge O OrlQ O pbugue
/ [ )
/ oTros de larego (esl|orsa ® oTros de a O ANga O ores para cao 3
/ - -
P, A
~ —
/ ~\ g -
/- abastecer 3 O NOo ores POr dos anos, 3 Jue - o
<

/ 5 3 A

4-5? %

/ ”," - Yr

/ L . =2

|l "

/ g
\ ]
Aj
————

Qonceprion
Contaba con una tripulacidon de 44 hombres, entre quie
Sebastian Elcano. Su capitan era Gaspar de Quesada. Esta nave

. relevancia tuvo. Consta que fue quemaday abandonada, alrededor del 6 de
abril de 1521, frente a la isla de Bohol, en Filipinas, por falta de tripulacion.

se encontraba Juan

ue menos P,

Antonio

Estéln nave abandond la expedicidon que daria la
Estrecho de Magallanes, y volvid a Sevi

toda la expedicion y estz

a al mundo, antes de llegar al
de mayo de 1521. Era la mas grande de
ando de Juan de Cartagena. En la bahia San Julian,

N

debido al motin contra Magallanes, la nave pasé al mando de Juan Sebastian Elcano.
Sin embargo, las disputas acabaron en una revuelta tan grave que la nave regreso

a Espana.
|

Yictoria

~ Unica nave que completd la expedicion. Ellcapitan mayor era Fernando de
Magallanes. El 6 de septiembre de 1522 se convirtié en el primer buque en
circunnavegar la Tierra y gracias a eso Elcano recibid el titulo de Primus
circumdedisti me (Fuiste el primero que la vuelta me diste).

3 S as de Tuego
Ao Por 13 3 anaria asta llegar a RIo de _ :
DO a la Patagonila siguiendo |3 ea de
dejado OpPa atrs aron/e OSO Canga a8 ./
aNOosS, en € of= 2, D3 200 despue
ofs EChO ae Mdgallane
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Nave dispuesta expresamente por\Ma lanes para su viaje a la Islas de las

Especias. Su comandante era Gonzaleg'Gomez de Espinosa, un buen soldado,
pero no un marino. Su tripulacion estaba compuesta por 55 hombres. El 6 de
as islas Molucas cargada con 500 toneladas

abril de 1522, luego de zarpar d

de clavo, fue asaltada por u
después, hecha pedazos

flota de siete naves portuguesasy, poco
una tormenta. X



